PROGRAMMA ATTIVITA AGONISTICA STAGIONE 2010/2011

S PORTIME

MANTOWVA

In considerazione dellattivita svolta nella passata stagione agonistica abbiamo steso un
programma di massima per if 2010 — 2011 che prendera il via con la fine di giugno, abbiamo inteso

dare anche l'opportunita ai ragazzi di potersi confrontare fra loro dando la possibilita di due periodi

alternativi per uscita.

/ costi di questa prima fase saranno definiti in base al numero dei partecipanti e le uscite si

effettueranno con un numero minimo di 4 partecipanti. 1 costi comprenderanno viaggio — albergo —

impianti — allenatore.

Ribadiamo a tutti gli atleti I'importanza della partecipazione agli appuntamenti estivi.
Nel prospetto sottostante riportiamo le date degli allenamenti previsti in preparazione della

stagione agonistica, pianificate tenendo conto anche delle esigenze scolastiche e di ferie delle

famiglie degli atleti:

DATA DURATA LOCALITA ALTERNATIVA
25/26/27 GIU 3 GG STELVIO/SENALES 28/29/30 GIU
23/24/25 LUG 3 GG STELVIO/SENALES 26/27/28 LUG

3/4/5 SET 3 GG STELVIO/SENALES 6/7/9 SET
16/17 OTT 2 GG SENALES | -
30/31 OTT 2 GG SENALES | -

172 NOV 2 GG SENALES | -
27/28 NOV 2 GG SENALES | -----
5/6/7/8 DIC 4G PAMPEAGO | -

12 DIC 16 PAMPEAGO | -
19 DIC 16 PAMPEAGO | -
2/3/4/5/6 GEN 4 GG PAMPEAGO |  -----

Come di consueto, le aate degli allenamenti invernali verranno definite e comunicate dopo

la stesura dei calendari gare e comunque si partira dal 16 gennaio 2011 tutte le domeniche sino al

27 marzo 2011 intervallando gare a sedute di allenamento specifiche.
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L'adesione al programma agonistico prevede una quota annuale di €. 550,00 comprensiva
del tesseramento Sportime e FISI, e deve essere versata in due tranche: la prima, di 200 €, da
versarsi entro la fine del mese di settembre, mentre la seconda, a saldo, va corrisposta entro la
fine di ottobre 2010, per consentire di iscrivere gli atleti alla FISI ed ottenere, quindi, /a necessaria

copertura assicurativa per la nuova stagione.

*AFXXA Tutta lattivita del programma_aqgonistico prevista va legata al raggiungimento del

numero minimo di un gruppo di 10/12 atleti che effettuino quanto previsto dal programma in toto.

E’ possibile effettuare allenamenti singoli o di piu giorni, secondo quanto previsto in
programma, al costo di €. 35,00 al giorno escluso viaggio e impianti, importo da versare al termine

della giornata di allenamento o delle giornate svolte.

Anche per questanno, continueremo ad utilizzare pulmini a noleggio e, in via sussidiaria, gli
automezzi dei responsabili o dei genitori che vorranno, cortesemente, rendersi disponibili come

nelle stagioni passate.

La quota comprende:

Contributo sui costi dj trasporto Assistenza derl nostri tecnici-accompagnatori
Iscrizione alle gare (max 20 per atleta) - Allenamenti con istruttori e tracciati attrezzati
Accesso a contratti riservati agli atleti per l'acquisto dei materiali

A carico degli atleti restano il costo degli impianti, degli alberghi, di quota parte delle spese di

trasporto.

Come sempre, auguri a tutti per un‘altra stagione ricca di soddistazioni.
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